Théme :

SEULS AVEC TOUS

Séance 1 : Réfléchissez un peu ...

Est-ce difficile d'étre seul(e) ? Pourquoi a-t-on peur d'étre

seul(e) ?

Etre seul(e) peut-il &tre

Peut-on vraiment étre

Justifiez vos réponses en vous appuyant agréable ?

complétement seul(e) ? sur des exemples concrets tirés de votre

vie ou de vos expériences personnelles ou

professionnelles.
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Aucun de nous agissant seul ne peut atteindre le succes. Nelson Mandela

La plus grande chose du monde, c’est de savoir étre soi. Montaigne

Tout homme qui est un vrai homme doit apprendre a rester seul au milieu de tous, a penser
seul pour tous, et au besoin, contre tous. Rolland

Avec elle seule je n’étais pas seul. Maintenant, je suis seul avec tous. Albert Cohen

Nous sommes nés seuls et nous mourrons seuls. Mais, tant que nous sommes sur cette

planéte, nous devons accepter et glorifier notre acte de foi en d'autres personnes. Paolo
Coelho

Je suis seul sur la terre et ne suis pas le seul. Georges Brassens

Un seul arbre ne fait pas une forét. Proverbe africain ou chinois

La solitude vivifie ; |'isolement tue. Joseph Roux

BTS - Sandrine NOUVEL, formatrice Culture Générale et Expression



Théme :

SEULS AVEC TOUS

Séance 3 : Activité d'écriture :

Ecrivez un court texte en utilisant a bon escient et dans |'ordre de votre choix les mots

suivants :

Seuls, seul, autres, tous, société, solitude, communautarisme, coopération,

exclusion, individualisme, communication, égoisme, altruisme, personne, identité, groupe.
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